
 

「第 36回文化祭」を開催しました  文化部 
  令和元年１１月９日（土）、１０日（日）に令和初となる「第 36回文化祭」を野幌若葉自治会館で開催し

ました。展示作品は絵画、手芸、陶芸、千本菊など個人２１名９７点、野幌若葉小学校や書道サークルなど

の団体から３９名４６点の合計１４３点の例年を上回る出展をいただきました。 

 また、舞台発表の部では、野幌中学校吹奏楽部の皆さんによる「学園天国」ほか５曲の演奏で始まり、わ

かば保育園年長さんによる「わかば太鼓２０１９」や野幌若葉小３年生の皆さんによる合唱・リコーダー発

表があり、ご家族の参加も含め、例年より多くの会員の参加により会場が盛大に賑わいました。 

  しかしながら、地域会員の高齢化が進むにつれ、展示品のとりまとめや舞台発表の申し込みが減少傾向に

あることなどから、役員が個別に出展要請・出演調整する必要があるなど文化祭を今後も事業継続するうえ

で課題が顕著となってきております。  

 今後も会員の皆様がより、豊かで文化的な生活を送ることができるよう事業を継続発展させるためには、

より一層の役員間の協力体制はもとより、地域の皆様や関係団体の方々の積極的な参加や運営協力などの支

援が必要となっております。                    （文化部副部長 瀧見 雅 記） 
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「野幌若葉自治会防災訓練」の実施  生活安全部 

１０月２７日（日）９時４５分から野幌若葉自治会館において「令和元年度野幌若葉自治会防災訓練」

を実施しました。訓練は、江別市消防署野幌出張所員および江別市危機対策室の皆さまのご指導を受け、参

加者４０名で下記の訓練を実施しました。中でも非常食の作成・試食体験や江別市の胆振東部地震での避難

所開設状況や過去の災害状況など身近な実例を取り上げた防災講話は大変参考になり、参加者一同平素な心

構えや防災訓練の重要性について再認識することが出来ました。    （生活安全部長 松原 元廣 記） 

 

①自治会役員緊急連絡網の確認 

②会館内初期消火及び会館からの避難訓練 

③消火器による消火訓練 

④防災講話及び非常食の試食体験 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『Ｅリズム』の開催  女性部 

１０月２４日(木)自治会館において、出前講座えべつリズムエクササイズ『Ｅリズム』を開催しました。 

昨年は、主催者側の私たちも認識不足で、１０人にも満たない参加人数でした。しかし、江別市民の健康

づくりのために独自で作成した、オリジナルエクササイズである事を知り、誰でも楽しく、気軽に出来る体

操を是非体験して頂きたくご案内したところ、１９名もの方々に参加頂きました。 

笑顔のステキな元気、パワー満点のインストラクター野口さんのかけ声と分かりやすいご指導のもと、最

後にはみなさん、リズムにのって、楽しく、一曲のリズム運動を通して出来る様になりました。 

スポーツの秋をみなさんと気持ちの良い汗をかいて、満喫する事が出来ました。 

（女性部長 大浦真弓 記） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  



 

「第４回地域交流の集い」  社会福祉部 

９月２８日（土）江別少林寺拳法協会の７才から大人１７名の皆さんが、”演武”を披露して下さいまし

た。２人組で行う”組演武”は、客席から「オォー！！」と歓声が上がるほど迫力いっぱい！凛とした空気

のなか素晴らしい演武を見せて頂きました。また、イスに座ったまま歌に合わせてリズミカルに手足を動か

す体操も教えて頂き、４３名の参加者全員で身体を動かして楽しみました。お昼には、少林寺拳法の皆さん

と一緒に福祉部員手作りのカレーライスで会食しました。おかわりも沢山して頂き６０名でのにぎやかな食

事になりました。（社会福祉部副部長 山本滋子記） 

「第５回地域交流の集い」 

１０月２６日（土）社会福祉協議会の”愛のふれあい活

動”で、日頃独居高齢者の見守りなどの協力をして頂いて

いるボランティアさんと、地域の高齢者など５０名が参加

して交流会を行いました。 

今年も東４区牧区長さんが、手打ちそばの実演を披露し

て下さいました。参加した皆さんは、あざやかな手さばき

を見学しながら、おしゃべりを楽しみ和やかな時を過して

いました。打ち上がったそばは、鴨南蛮風つけそばで美味

しく頂きました。牧区長さん、お力添え本当にありがとう

ございました。また、一年間お手伝い頂いた民生委員、各

区福祉部長の皆さん、ご協力ありがとうございました。 

（社会福祉部副部長 山本滋子記） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



「民生委員児童委員」が選任されました 

民生委員児童委員とは、厚生労働大臣から委嘱された非常勤の地方公務員です。給与の支給は無く

ボランティアとして、地域住民の立場にたって身近な福祉の相談役を担っております。任期は３年間で

今年１１月で任期終了となる５名の委員が退任され、３名の再任を含め８名の方が新委員に選任されま

した。退任されます民生委員児童委員の皆さま、長い間お世話になりました。 

＜退任される委員＞ 

西 1区担当：竹花 美恵子さん、西 2区担当：船戸 祐司さん、東 1・2区担当：佐々木 健さん 

東 4・5区担当：福田 三行さん、東 7区担当：高柳 精一さん 

 

選任された民生委員児童委員の皆さん 

氏  名 住  所 所  属 電  話 担任区 備 考 

瀧見 綾子 野幌若葉町 88-9 西 1区 2班 384-4322 西 1区 新任 

大浦 昌弘    〃   73-8 西 2区 5班 382-7485 西 2区 新任 

大水 孝平    〃   46-58 西 3区 4班 381-4381 西 3区 再任 

荒谷 勝之     〃   4-35 東 2区 3班 382-1543 東 1・2区 新任 

青山 ひとみ    〃   51-34 東 3区 1班 384-5609 東 3区 再任 

山本 滋子     〃   8-43 東 4区 1班 385-1297 東 4・5区 新任 

落合 純子    〃   22-17 東 6区 1班 382-6408 東 6区 再任 

伊藤 幸恵    〃   41-7 東７区 6班 384-5200 東 7・8区 新任 

※任期は令和元年 12月から令和 4年 11月までとなります。 

令和元年度「第１６回パークゴルフ大会」を開催  文化部 

９月２９日（日）昭和の森ＰＧにて総勢３８名（男２９名、女９名）の参加で行われました。曇りの

天候でスタートしましたが、後半は小雨に見舞われましたが無事にホールアウトできました。 

 優勝 準優勝 ３位 ベストグロス 

男性 渡辺 道雄 貞広 明 浦家 学 渡辺 道雄 

女性 岩本 都子 仲俣 光代 黒田 美恵子 岩本 都子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

自治会館 年末年始の休館日について 12 月 28 日（土）～1 月 3 日（金）まで休館となります 


